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Manual para alumnos

Curso TLC PACK
Paso a paso

. El curso TLC Pack es un paquete con material especifico para el sector de cuidado
y asistencia a mayores.

. El cuso TLC PACK es apropiado para cuidadores extranjeros que ejercen o quieren
ejercer este oficio en Espafia.

. Rapido aprendizaje del espafiol con dialogos y videos referentes al trabajo.

(La versién en espafiol fue elaborada especialmente para personas inmigrantes que
guieren trabajar en Espafia)

. Los materiales pueden ser utilizados en clases o como autoaprendizaje.
. Usted solo necesita acceso a internet.
. Nivel: A2 al B2

Pagina Web: http://lanquage-for-caregivers.eu

Plataforma de aprendizaje: http://es.language-for-caregivers.eu/ticpack/417

En la pagina web puede encontrar informaciones del curso TLC Pack y un enlace a la plataforma
de aprendizaje. Asi se ve la pagina Web:

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea.
Esta comunicacion es responsabilidad exclusiva de su autor. La Comision no serd
responsable del uso que pueda hacerse de la informacién contenida en ella.
Numero de proyecto: 543336-LLP-1-2013-1-DE-KA2-KA2MP Acuerdo: 2013 hasta 4182 / 001-001
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Teaching Languages to Caregivers

Idioma

Proyecto ‘ Curso TLC Pack | SOCiOS| Eventos| Novedades| Enlaces| Contactos| Preguntas frecuentes

Curso de idiomas TLC Pack

Niveles de idiomas y versiones

El TLC Pack serd desarrollado para los niveles A2, B1/B2 del Marco
Comun Europea de Referencia para las lenguas (MCER).

El proyecto se centra tanto en situaciones especificas y relevantes

como en el vocabulario para gue se proporcione a cada alumno la

Lifelong _er'lseﬁanza del \di_oma junto con el cor_‘locimier‘lt}o v la comprensién
- Learning mtercultura\,_medlante recursos agcg9|b\es y faciles de usar. Esto
Programme ~ Supene un nivel basico de entendimiento y de competencias en el

idioma, por supuerto hay otros recursos disponibles para los que

'E' presente Pr—“fﬂ? ne ":f no tienen el conocimiento mnimo requerido.
wr =l zpmym e s

Los recursos TLC Pack gratuitos seran disponibles en seis idiomas:

o Espaiiol
o Hollandés
o Inglés

. o Aleman
Nimero de Proyecto: ——
543336-LLP-1-2013-1- © Griego
DE-KAZ-KAZMP o Italiano

Cada versién nacional cubre un marco amplio y consistente
relacionado con la temdtica, ademds refleja las necesidades
especificas del pais.

Si usted quiere empezar a aprender espafiol, por favor haga clic en “espafiol™:

Curso de idiomas TLC Pack

Niveles de idiomas y versiones
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Asi puede ingresar a la plataforma de aprendizaje. Elija la unidad con la que desee empezar.
Después de haber escogido una unidad usted recibira informacion del contenido de la misma.

En la esquina de arriba, en el lado derecho de la pantalla, usted puede encontrar la unidad
completa en formato PDF. Todos los diadlogos de los videos también se encuentran disponibles en
formato audio. Si usted hace clic en el enlace abajo de la descripciébn , serd redirigido a
SoundClaud. Si descarga la aplicacion de SoundCloud, es posible escuchar los didlogos también
fuera de casa. Esta aplicacion no tiene costo alguno.

SPANISH LANGUAGE FOR CAREGIVE) /
3 / Introduccion. P

En est: dad...

Esta unidad bre la vida cotidiana de kos auxiliares de geratria, Se verdn termas gue facilitan los primeros pasos en esta profesidn. Se snsefian recursos Einguisticos considerados apropiados junto
CON un v, pecifico. tdo ello a ravés de textos gue describen situaciones actuales, En conerelo, se ven |os siguientes temas: el contacto con familkires. la comunicacion con el paciente,
analizar el if, e un packente. soludonar problemas ¥ come compeortarse o caso de und emergendia,

1. Los archivos de audio

2 Los archivos de audio

Unidad 2 Tareas diarias

Lifelong Project number: 543336-LLP-1-201 3-1-DE-XAZ-KAZMP - This project has been funded with support from the (= . This publication ation]
:;E'i" THNG reflects the views only of the author. and the C cannot be held resp for any use which may be made of the information contained therein.
rogramme

Unidad % Hibitos allmenticios

Unidad 4 Medicamentos y atencion
sanitaria

Los dialogos dentro de las unidades estan ordenas del nivel A2 al B2. Por eso es recomendable
empezar con el “dialogo numero 1”. Se abrirhd una pagina en la que se puede ver el video
directamente. Ademas recibira informaciones de la situacion, las personas y los lugares que

aparecen en el video.

SPANISH LANGUAGE FOR CAREGIVERS
"Dialogon 3>

WEISACION PO sub Sinuscion:

4 L i Juan, gerente de la empresa de trabajo temporal, ha seleccionado a Eva, auiliar de geriatria. para cuidar de Enrique que
estd jubllado y tlene algunos problemas de desorientaclén y pérdida de memaria, juan qulere presentar Eva a Enriquey a
su hijo Manuel para ver si la cuidadora congenia con su futurg paciente, y asi formalizas el contrate.

Personajes:
Juan; gerente de la empresa de trabajo personal

Evac auxilinr de geriatria que busca trabajo

Enrique Péres: jubilado que busca a una persana que le apude en su domicilio

Manuel Pérer: hijo de Enrigue

Lugar:

Juan esta en su despachs junta con Enrigue y Manuel. Eva vive en Vig y estd en su casa. delante de su ordenadar, La
conversacidn se realiza por Skype.

Unidad 2 Tareas diarias

Juan: Buenos dias, Eva. ;Nos escuchas correctamente?
Unidad 3 Habitos alimenticios
Eva; i, 51, la conexién es de calldad y la Imagen y el sonido, tamblén.
Unidad 4 Medicamentos y atencidn
Juan: Muy blen. Mira, estd aqui conmigo Don Enrlgue y su hijo Manue! que estdn buscando una auxlfiar de geriatria para poder culdar de Enrique.

sanitaria

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea.
Esta comunicacion es responsabilidad exclusiva de su autor. La Comision no serd
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En el texto abajo del video estan marcadas algunas palabras. Si usted ubica el ratén sobre la
palabra, se abrird una ventana con datos sobre la palabra: el tipo de palabra, el articulo, la forma
plural, su definicién, sinbnimos y la palabra explicada en contexto.

ﬂ SPANISH LANGUAGE FOR CAREGIVERS

[P AC )
Unidad 1 Comunicacién e Logr
Introduccién Juan estd en su despacho Junto con Enrique y Manuel, Eva vive en Vigo y estd en su casa, delante de su ordenador. La
Didlogo 1: Conversacian por Conversacion se realiza por Skype.
Skype (A2}
Didloga 1 Juan; Buenos dias, Eva. JNos escuchas correctamente?
Ejercicios Eva: SIL sl la conexldn es de calidad y la Imagen y el sonldo, también,
Vocabulario Juan: Muy bien. Mira. estd aqui conmigo Don Enrique v su hijo Manuel que estin buscando una auxiliar de geriatria para poder cuidar de Enrique.
Didlogo 2: Selucionar problemas TR Y Hola. yo oy Manuel y bugnd. coma dice Juan estamas buscanda a alguien que pueda ocuparse de mi padre y ayudarle sobre todo con la casa.
(A2}
Enrique: SIL yo sy Enrigue. Tengo 78 afles y vive s6lo. Come dice mi hijo. necesita a alguien que me ayude en las labores de casa.
Didlogo 3: Comunicacién con el o yo sy Enn 4 " 'guien o b
paciente [B1) Juan: Eva por favor ;0 podrias decirnos por qué éstas buscanda un trabajo como éste? Para que veamas Si eres la persona adecuada para cuidar de Enrique.
Didlogo 4: Farmacidn (82) Eva: Si. 50 claro, Yo me llamo Eva Mahladova. tengo 34 afios y say de 1a cludad de Brinn, en la Repblica Checa, Alllyo me gradué en Enfermenia y trabajé unos afos en un haspital.
Didlogn 5 Llamada de Pera desde hace un tiempa en mi pals &5 muy dificil encontrar trabajo y por eso vine agui. Coma auxiliar de geriatria tengo 3 afios de experiencia,
e 2B Juan: Muy bign, Erique, ;b0 quieres hacer alguna pregunta a Eva?
Prueba de la leccldn
Enrigue: 5i, e gustaria saber si furmas, ng me gustaria que la casa cliera a humo.

Unidad 2 Tareas diarias

Unidad 3 Habi

Unidad 4 Med|
sanitaria

Unidad 5 Culdados post
hospitalarios Manuel : Pues, 51, gracias juan. Bueno, sobre todo decirte que mi padre Gitimaments tiene problemas de memoria. Dice algo y al momento no se acuerda de 1o que ha dicho, También
Uktimamente. pues. se cae de vez en cuando al suelo. O sea que necesitariamos a alguien que le prestara mucha atencidn. sobre todo con el tema de la medicacidn alguien que
fuera tranquila y que tuviera bastante paciencia. Luego, en cuanto a movilidad, realmente de movilidad va muy bien, aunque usa bastén, En casa se orienta perfectaments, pero
come g ve muy blen, sobre todo necesitaria ayuda para salir a la calle y demds. Tiene tamblén un poguito de problemas de tensidn, estd tomande una medicaciin para
controlarka, Hace Poco tuve una gastritis. O sea que también habria que cuidar un poco el tema de las comidas. sobre tedo,

Unidad & Actividades para el
tiempa libre

Unidad intercultural

Después de que el video ha sido visto, puede comenzar con los
€j€ g Cios.

SPANISH LANGUAGE FOR CAREGIVERS

EJERCICIO 1: Comprensidn auditiva

Lee las siguientes frases y marca con una X la colurnna adecuada.

§ VerdaderoFalse  Pregunta
Ejerlclos

Eva no puede escuchar bien porgue la conexidn &5 de mala calidad.
Vocabiilaris - Enrigue vive con su hijo.
Eva no es fumadora,
nj_i_loau.'s_omm:r problemas p Enrigue tigne buera movilidad y e orienta en casa sin problemas.
Az Eva no neceslta planificar las tareas,
Dilogo 3 Comunicacion con &) g Eva es La persona adecuada para ef puesto.
paciente 151 Verfica |
Gldlage 4 Farmation [52)
Didloga "“_m- de EJERCICIO 2: Comprensidn escrita
emergencia (82) Lew la transeripcion del didloge y completa la informacian de los siguientes personajes:
Prusba de Iy |leccidn
EVA - Edad: Pais de origen: Estudios: Profesian:
Unidad 2 Tareas diarias
Afos de experientia: ENRIQUE - Edad: £0ué necesita para caminar? iFor qué necesita salir a la calle.
Unidad 3 Hibitos alimenticios acompafiada?
Unidad 4 Medicamentos y atencion
catlici £0Qué toma para la tensién alta? £Qué problema tuvo hace poca?

Si ya ha realizado los ejercicios, haga clic en “Verifica”.

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea.
Esta comunicacion es responsabilidad exclusiva de su autor. La Comision no serd
responsable del uso que pueda hacerse de la informacién contenida en ella.
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Dialogo 1: Conversacian por EJERCICIO 1: Comprensién auditiva
skype (A2) .
Lee las siguientes frases y marca con una X la columna adecuada.
Dialogo 1
- Verd oFalso Pregunta
Ejercicios ® ® Eva no puede escuchar bien porgue la conexion es de mala calidad.
Vocabulario ® ® Enrique vive con su hijo.
(@] ® Eva no es fumadora.
Dialogo 2: Solucionar problemas ® ® Enrigue tiene buena movilidad y se orienta en casa sin problemas.
(A2) @ @] Eva no necesita planificar las tareas.
@ © Eva es la persona adecuada para el puesto.

Dialogo 3: Comunicacion con el

paciente (B1)

Recibira un Feedback de inmediato. Si no esta contento con el resultado puede mirar el video una
vez mas y repetir el ejercicio

Dialogo 1: Conversacidn por

E——— EJERCICIO 1: Comprensién auditiva (2/6)

Lee las siguientes frases y marca con una X la columna adecuada.

Dialogo 1
VerdaderoFalso Pregunta

Eva no puede escuchar bien porgue la conexion es de mala calidad.
Enrique vive con su hijo.

Eva no es fumadora.

Enrigue tiene buena movilidad y se orienta en casa sin problemas.
Eva no necesita planificar las tareas.

Eva es la persona adecuada para el puesto.

Ejercicios
Vocabulario

Dialogo 2: Solucionar problemas
(A2}

®0®0®O0

Dialogo 3: Comunicacion con el
paciente (B1)

E@@@@@@

Para cada dialogo hay una lista con el vocabulario utilizado en la unidad.
SPANISH LANGUAGE FOR CAREGIVERS

Unidad 1 Comunicacién

VECaBUIErio]

Conversacion per Vocabulario
Skype (AZ) I " "
st 1 graduarse verbo se gradus |Memoygrammda en economia.
Halage !
|Enlace. juntura o refacin entre distintos elementas. obtener un grado académica.

(oler verbo ¢ el usted alie |!m tienda huele raro.
I
| Percibir los olores.

soltero/soltera adjetive solterosisolieras Ifhdus i Amigas son solteras,

i. ién 1o las l\ra se ha restablecido la conexion del cable. ‘
|
| Que no estd casado.

. |se ha podidla realizar 1o que 18IAMOS prevista
¥ Bl ® |en el planning,
Planificacion o plantearmiento previo de wn I(mju O una Accitn que Se va a realizar,

Edesaﬁo &l sustantiv los desafios

El cambio climatico s i nuevn desafio para | 1 1
nuestra saciedad.

| i
| Reto, empresa dificil 4 la que hay que enfrentarse.

!higiene I substantive |Denem cuidar nuestra higiene fisica y mental. | tratamiento « substantiva los

[limpr«a @ asen para conservar | salud o prevenic entermedades, | ratamientos
Sistema o método para curar enfermedades,

‘Mam voy & empezar el tratamiento,

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea.
Esta comunicacion es responsabilidad exclusiva de su autor. La Comision no serd
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Al final de cada unidad se encuentra una evaluacion. Esta junta todos los didlogos anteriormente
estudiados en la unidad.

| L) L= FEUTU Uy S T UESPET LUy S0 riuenig pigriie

Diaglogo 5: Plan de tratamiento
(B2)

EJERCICIO 1: Comprension auditiva

Lee la transcripcion del didlogo v marca la columna adecuada.

Prueba de la leccion

Prueba de la leccion

VerdaderoFalso Pregunta

5] ® Marta quiere ensefar a Paula a elaborar un pl
@ Los enfermeros son los encargados de cumplir
El objetivo es gue cada residente tenga un plal
El plan de tratamiento es un documento solo e
El plan de tratamiento es un procedimiento me
) Julio ensefiara a Marta cdmao elaborar un plan

Unidad 3 Habitos alimenticios

Unidad 4 Medicamentos y atencidn
sanitaria

Unidad 5 Cuidados post
hospitalarios
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